





17.02.13
            Информация
                                       Тренировка на Фрунзенском:




  Эстафета одного участника(3-х этапная)



          Регистрация участников до 11-00

                                              Старт  11-15. (старт общий)
                                                      Масштаб 1:5000
                                                      КП маленькие
	Дистанция
	3  этапа
	5  км
	Кп:18


Стартовый взнос – 5 гр. 
        Предварительные заявки по группам : М/Ж-12,14,16,21,В    посылать  по   

        адресу : zaera@mail.ru  16.02.2013  до 22-00.

        Или по телефону:    0675980632. 

Место старта: ж/м Фрунзенский –заправка.
Будет также предложена дистанция для желающих  –«много кп» 

	Дистанция
	«много кп»
	2  км
	Кп:13
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